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Редактор отдела красоты Лариса 
Азанова предлагает сбежать 
от осенней хандры с помощью 
подготовки к марафону 
и эффективных процедур. 

На www.almaty-marathon.kz   
открыта регистрация на самое 
ожидаемое спортивное событие – 
V-й юбилейный Алматы Марафон. 
Он пройдет в последнее воскре-
сенье апреля, а пока начинаем 
активно готовиться к забегу! 

ОДИН ИЗ ГЛАВНЫХ 
БЬЮТИ-НЬЮСМЕЙКЕРОВ 
ЭТОГО ГОДА – ЭЛИКСИР 

«СОВЕРШЕНСТВО ВОЛОС» 

Olaplex – ПОЛНОСТЬЮ 
РЕКОНСТРУИРУЕТ 

ПОВРЕЖДЕННЫЕ ВОЛОСЫ. 
ТЕПЕРЬ ДОСТУПЕН И В 
АЛМАТЫ: В ИНСТИТУТЕ 

КРАСОТЫ DESSANGE.  

ракционный термолиз для это-
го времени года – классика жанра. 
Лазерный луч толщиной с волосок 
удаляет «старую» дефектную кожу, 

а на ее месте формируется новая – молодая 
и здоровая. Параллельно происходит мощ-
ное обновление кожи изнутри, в результате 
чего «стираются» морщинки, пигментные 
пятна и выраженные поры. В астанинской 
клинике косметологии La Clinique Cosmétique 
MONACO рекомендуют совместить эту проце-
дуру с другой эффективной и любимой нами 
методикой – плазмолифтингом. Инъекции 
собственной, обогащенной тромбоцитами 
плазмы повысят эффект  фракционного тер-
молиза в два раза, а реабилитационный пе-
риод уменьшат до трех-четырех дней. 
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Б Е З  С К А Л Ь П Е Л Я  Методика безоперационного 
лифтинга Endopeel, представленная в центре эстетической 

косметологии ALFA COSMO, была разработана 
в Швейцарии – на родине инноваций в области медицины 

и нехирургического омоложения. Ее суть заключается 
в глубоком инъекционном введении в ткани трех основных 

веществ: карболовой кислоты, жирной кислоты из 
арахисового масла и ментола. В мышцах создается 3D-
каркас, благодаря чему они приобретают утраченную 
форму, массу и объем. А вы – лицо, которое было у вас 

несколько лет назад. 


